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) Biirgerbeteiligung bei der Stadtteilentwicklung

Bewegung langs des KuBweges

Der Griingiirtel soll weiter aufgewertet werden. 300000 Euro stehen dafiir bereit.
Der Plan: Parkours-Flédche fiir Jugendsport, Aktivgerite fiir Seniorentraining

Von Nikos Kimerlis

Mehr Lebens-und mehr Wohnqua-
litét soll das Areal lings des KuRwe-
ges in Schalke kiinftig bieten - fiir
Jung und Alt gleichermaRen. Des-
halb soll es weiter aufgewertet wer-
den. Bei einer ersten Anhorung im
Awo-Begegnungszentrum an der
GrenzstraRe haben Politik, Planer
(Biiro dtp) und Vertreter des Stadt-
umbaubiiros die Ideen erortert und
das Fiir und Wider diskutiert.

Was ist geplant?

Das 300000 Euro-Budget (zehn
Prozent stiadtischer Anteil) sieht
eine dreiteilige Aufwertung vor.

Erstens: Den Bau eines 25 mal
30 Meter umfassenden Parkour-
Geldndes, auf dem sich Jugendli-
che der neuen Trendsportart wid-
men konnen. Dabei geht es grob er-
klért darum, kiinstliche Hindernis-
se (Mauern, Stangen, Gelédnder,
Treppen etc.) mit turnerischer und
akrobatischer Eleganz zu iiberwin-
den.

Zweitens: Fiir Senioren soll eine
breite Aktivflache mit altersgerech-
ten Geriiten errichtet werden, die
Muskeln, Gleichgewichtssinn, Ko-
ordination und Fitness gleicherma-
Ren schulen. Ziel ist es, die Sturzge-
fahr im Alter zu minimieren, so die
Selbststindigkeit lange zu erhalten
und - ganz wichtig - der betagte-
ren Biirgerschaft wieder aktivere
Freizeitgestaltung und Kontakte zu
ermoglichen.

Geriite wie in diesem Beispiel gezeigt sollen iltere Mitbiirger animieren, sich am KuBweg fit zu halten.

Drittens: Das neue Motto , KuR-
weg bewegt* soll kiinstlerisch in die
Flache integriert werden und sich
in skulpturellen Elementen wie-
derfinden - durchaus auch in Dop-
pelfunktion mit den Aktivflachen.

Wie kommt das an?

Kurz gesagt: gut. Allerdings waren
nur etwa zwei Dutzend Biirger der
Einladung gefolgt. Natiirlich wur-
de unter anderem kontrovers dis-
kutiert, ob man die Aktivfliche fiir
Senioren und das Parkour-Gelédn-

de nah beieinander verorten sollte
- da befiirchtete manch’ einer, dass
die Senioren ob ihrer groReren Ge-
brechlichkeit sich nicht trauten,
neben der Jugend zu trainieren.
Aber es gab auch viele dltere Befiir-
worter, die glaubten, dass die Nihe
zur Jugend motivierend sei.

Aus Griinden der Sicherheit und
Gesundheit sprachen sich viele da-
fiir aus, die Areale Mittig im Griin-
giirtel und gut erreichbar fiir die Be-
rufs- und Kollegschiiler anzulegen
- und méglichst weit weg von der
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viel befahrenen OverwegstraRe.
Zudem regten die-Biirger an, iiber
ortliche Vereine oder Gelsensport
Trainer fiir das Aktivtraining der
Senioren bereit zu stellen, als Moti-
vation und zur Prophylaxe.

Wie geht es weiter?

Per Kértchen wurden Anregungen
und Kritik gesammelt. Sie werden
ausgewertet. Ende Januar/Anfang
Februar wird es eine zweite Biirger-
anhorung geben, die Ideen weiter
konkretisiert.

ZusprUch der Biirger

Und Ideen: Trainer,Licht, WCs, Papierkérbe

Heinz Kalbach (73) aus Bismarck
und Jiirgen Kiel (70) aus Schalke
finden die Idee mit den Aktivfld-
chen fiir Jung und Alt sehr gut. Kal-
bach spricht sich dafiir aus, den
Hindernisparcours so zu gestalten,
dass ,nicht nur Konner, sondern
auch Anfinger Lust haben, da mit-
zumachen®. Kiel regt an, dass , die
Senioren in Gruppen trainieren
kénnen, am besten unter Anlei-
tung“. Das gebe Sicherheit und in
der Gruppe falle es dem Einzelnen
viel leichter, mitzumachen. ,Und
so lernt man sich auch kennen.“

Sleiman aus Schalke war Feuer :
und Flamme fiir den Hindernispar- :
kour, nachdem er auf einem Video :
gesehen hatte, welche Moglichkei-

ten es gibt, sich da auszutoben.

und Papierkorbe in die Diskussion

lich sauber und sicher sein.“

Mitreden heif3t mitgestalten

Gemeinhin wird vieles kritisiert,
was eine Stadt an Projekten
realisiert. Tenor: Das hatte man

: doch viel besser machen kénnen.
»Starke Sache®, sagt der Zwolfjah- :
rige. Am besten sei die Anlage mit- :
tig in dem Griingirtel zu platzie- :
ren, gern auch in der Néhe zu den :
Senioren: ,So konnen wir aufei- :
nander aufpassen.“ Und Laura (20, :
Schalke) brachte Licht, Toiletten :
i chert. So wie an der GrenzstraRe.
ein. Denn: ,Die Stadt soll schlieR- :
kim :

Umgekehrt ist es aber nur eine
kleine Anzahl von Biirgern, die
sich im Vorfeld einer MaBnahme
intensiv mit den Inhalten ausei-
nandersetzt und mit Anregungen
und Kritik die Diskussion berei-

Nur etwas mehr als 20 Biirger nah-
men an der Veranstaltung teil, die

vorab iiber ein groes Netzwerk
publik gemacht worden war.

Genau da liegt das Problem. Ge-
meckert wird gern und schnell,
mitmachen aber bei der Gestal-
tung seiner Stadt, seiner Zukunft
will kaum einer. Anfang 2015 geht
die Biirgeranhdrung in die zweite
Runde. Wer da nicht seine Stimme
erhebt, ist selbst schuld, wenn
ihm das Ergebnis spater nicht ge-
fallt. Und der sollte dann lieber
den Mund halten, als zu norgeln.



